SIMECSAUDE ENFSERVIC

2° SIMPOSIO INTERNACIONAL MULTIDISCIPLINAR DE ESTUDOS CIENTIFICOS EM SAUDE

A VOLTA AS AULAS PRESENCIAIS NO DESENVOLVIMENTO DE CRIANGAS E ADOLESCENTES

Kaiany Carneiro de Souza?, Ana Lucia Barreto da Fonseca?, Lucivanda Cavalcante Borges de Sousa®, Mireli Barros Santana®,
Mayla Vitdria Souza Lima®, Melissa de Oliveira Santos®

IDiscente do Curso de Psicologia da Universidade Federal do Recdncavo da Bahia. E-mail: kaianycsouza@gmail.com; 2Docente do Curso de Psicologia da
Universidade Federal do Recéncavo da Bahia. E-mail: analbfonseca6@gmail.com; 3Docente do Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia da
Universidade Federal do Vale do S3o Francisco. E-mail: lucivanda.borges@univasf.edu.br; *Discente do Curso de Psicologia da Universidade Federal
do Reconcavo da Bahia. E-mail: mireli.barros22 @gmail.com; Discente do Curso de Psicologia da Universidade Federal do Recdncavo da Bahia.
E-mail: maylasl@aluno.ufrb.edu.br, ®Discente do Curso de Psicologia da Universidade Federal do Rec6ncavo da Bahia.
E-mail: meloliveirasant@aluno.ufrb.edu.br
Introducgao: O trabalho home office e o ensino remoto foram inseridos na rotina das familias por conta
do prolongamento do isolamento social em razao da pandemia de COVID-19, portanto, a adaptag¢ao a
esses modelos se provou um desafio, uma vez que era novidade para milhdes de brasileiros que o
ambiente de trabalho e escolar fosse primariamente, e em muitos casos unicamente, desenvolvido de
suas residéncias. O que se tornava ainda mais potente quando a residéncia se colocava como ambiente
de trabalho e escolar concomitantemente. Objetivo: Essa pesquisa teve como objetivo descrever a
percepcdo dos familiares em exercicio da parentalidade dos beneficios da volta das atividades escolares
presenciais no desenvolvimento dos filhos. Material e Método: O instrumento utilizado foi um
guestionario eletrénico autoaplicavel, disponibilizado na plataforma online Google Formularios, que foi
divulgado nas redes sociais e também pelos seus respondentes pela estratégia snowball. Resultados e
Discussdo: A maioria dos participantes eram mulheres (85%), metade delas se autodeclararam pardas e
46% possuiam Pds-graduagdao Completa, (66,5%) tinham renda familiar entre um e seis saldrios minimos.
A grande maioria (93%) define a volta as aulas como algo benéfico ao desenvolvimento psiquico e social
dos filhos. Além disso, os participantes afirmaram que o ambiente de aprendizagem escolar remoto foi
desafiador, e apresentam receio com o processo de aprendizagem nesse periodo. Conclusao: O retorno
das atividades escolares presenciais envolve a retomada do desenvolvimento de socializagdo, do
aprendizado psiquico e cognitivo e da rotina das criangas, os quais os pais entenderam que foram
interrompidos no momento do aprendizado remoto. Portanto, é possivel perceber que a retomada a
escola e ao ensino presencial acalma a angustia dos familiares quanto a possiveis comprometimentos do
desenvolvimento das criangas e adolescentes. Contribuicdes para Saude: Frente aos beneficios relatados
guanto a volta das aulas presenciais, entende-se que essa pesquisa pode ser util para futuras andlises
acerca da adocgao ou exclusdao do modelo de ensino remoto em eventuais ocasides. Como observou-se,
dentro do contexto da pandemia de COVID-19, o modelo de ensino remoto foi implementado como
medida emergencial, visando minimizar as perdas de aprendizagem que ocorreriam devido a pausa das
aulas presenciais no ambiente escolar. Porém, como os pais/maes/responsaveis observaram déficits e
perdas de certos aspectos de aprendizagem e desenvolvimento nas criancas e adolescentes, sera
indispensavel analisar se o modelo de ensino presencial ndo apresentard maior beneficio do que o
ensino remoto.
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