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Introdugao: Atualmente o processo de enfermagem estd dividido em: Coleta de dados, Diagnostico,
Planejamento, Implementacdao e Avaliagdo. Estas etapas precisam estar em harmonia, tornando-se
entdo uma importante ferramenta, a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem. Desta forma
sistematiza-se todas as fases do processo de modo a prestar uma assisténcia organizada, humanizada e
cientificamente respaldada. O diagnéstico é a segunda fase do processo de enfermagem, é obtido pelo
Enfermeiro através do julgamento clinico diante as circunstancias que cada paciente apresenta.
Objetivo: Apresentar a importancia de aplicar corretamente os diagndsticos de enfermagem. Material e
Método: Trata-se de uma revisao da literatura utilizou-se 6 artigos disponiveis em bases de dados e
publicados entre 2018 e 2022. Resultados e Discussdo: Na etapa da coleta de dados, faz-se necessario
coletar informacdes ndo apenas do paciente e sim da familia, grupo ou comunidade da qual esta
inserido, local e condices das quais vive. Estes fatores em conjunto com o julgamento clinico é o que
irdo levantar problemas e facilitar na definicdo de um diagndstico. Portanto para obter-se um
diagnostico de enfermagem correto é necessdrio que a primeira etapa (coleta de dados), seja bem
sistematizada. Os diagndsticos quando bem aplicados desempenham um importante papel referéncia
para o planejamento das implementag¢des dos cuidados que serdo prestados de modo individualizado ao
cliente para atender suas necessidades no processo saude e doenca. Conclusdo: Diante do exposto, o
diagndstico que é uma acdo privativa do Enfermeiro, dara continuidade para o planejamento das acdes
qgue serdo implementadas visando uma assisténcia humanizada e holistica de modo que o paciente
evolua para um progndstico positivo. Atualmente com a introdugdo da informatizagcdo dos sistemas
hospitalares a enfermagem enfrenta o problema de utilizar estes sistemas que trazem os diagndsticos
como “checklist” a fim de acelerar o processo de enfermagem, o que pode prejudicar o raciocinio clinico
do enfermeiro afetando a prescricdao dos cuidados e gerando dano ao paciente. Contribuicdo para a
Enfermagem: Por se tratar de um dos principais instrumentos de trabalho do Enfermeiro, cabe aos
mesmo empenho para buscar melhorias para a sua atuacdo pratica com embasamento cientifico pois
muitos sentem dificuldade para relacionar o conteldo tedrico ao pratico, as instituices hospitalares
devem investir em processos de educacdao continuada para reforgcar a importancia do mesmo,
implantando o NANDA em seus sistemas informatizados para estimular o uso do diagnostico reforcando
assim a qualidade na assisténcia.
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