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Introdução: A lesão por pressão é considerada um problema grave ocorrido dentro da área hospitalar, 

principalmente em setores específico e domiciliar com pacientes que ficam muito tempo acamados, ou 

em situações de adoecimentos crônico degenerativos. A ideia da pesquisa surgiu devido a observação 

de vários casos de surgimento de lesões por pressão em pacientes internados, aumentando o tempo de 

permanência no hospital, saindo de alta para domicílio com lesão, surgindo então a questão: há eficácia 

na atuação do enfermeiro com relação a prevenção, tratamento e orientações de LPPs em pacientes no 

domicílio? Objetivo: Relatar a atuação do enfermeiro em atendimento com paciente domiciliar. Material 

e Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliográfica. Realizada através de revisão de artigos 

científicos, no qual abordam a ação da enfermagem na prevenção de lesão por pressão e na atuação do 

enfermeiro em atendimento com paciente domiciliar. Como critérios de inclusão serão utilizados artigos 

publicados na integra que apresentam especificidade do tema e a problemática do estudo, a partir dos 

descritores: “Lesão Por Pressão”, “Enfermagem” e “Domicílio”, escolhidos na língua portuguesa, no 

período de 2011 a 2017. Resultados e Discussão: Os enfermeiros têm a função de atuar na prevenção de 

lesão por pressão no qual utilizam as diferentes escalas de lesões, sendo encontradas variadas maneiras 

para a prevenção, identificando as diferenças de fatores de risco que favorecem o desenvolvimento da 

lesão e classificá-la. Conclusão: Assim a função do enfermeiro é identificar as lesões por pressão, devido 

à longa permanência dos pacientes e pelo grau de complexidade dentro da atenção domiciliar, ficando 

vulneráveis à vários fatores que podem modificar a integridade da pele, porém na grande maioria as 

lesões podem ser evitadas pela equipe de enfermagem com a utilização das medidas citadas. 

Contribuição para Saúde: Os profissionais da enfermagem devem ter conhecimento dos fatores de risco 

para abertura de Lesão por pressão, comprometendo-se em assumir avaliação contínua dos pacientes 

na implantação de medidas preventivas eficazes evitando o desenvolvimento de lesões por pressão. O 

Enfermeiro e todos os profissionais da saúde envolvidos no processo do cuidado ao paciente devem se 

comprometer a buscar conhecimentos sobre a prevenção, controle e tratamento, assegurando a 

diminuição de complicações. 
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