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Introducdo: Nos Cuidados Paliativos pediatricos, a atua¢do do enfermeiro inicia-se no momento da transmissado
de informacdo a familia e a crianga, a fim de torna-los cientes de como o cuidado sera prestado de acordo com a
filosofia dessa modalidade terapéutica. A partir dai se conecta com a crianga e seus familiares em sofrimento,
estabelecendo uma relacdo de proximidade empatica e harmoénica. Objetivo: Revisar as praticas dos
profissionais de enfermagem a crianga com cancer em Cuidados Paliativos no contexto hospitalar. Material e
Método: Revisao integrativa da literatura que incluiu dez artigos indexados nas bases de dados LILACS, BDENF,
IBECS e SciELO, no periodo de 2017 a 2022, nos idiomas portugués, espanhol e inglés. Resultados e Discussao:
Constataram-se as seguintes praticas de enfermagem, direcionadas a crianga com cancer em Cuidados
Paliativos, no contexto hospitalar: ambiente ludico, controle da dor com administragdo de medicamentos
analgésicos, instalagdo de oxigenoterapia quando ha desconforto respiratério, menor manipulagdo do paciente,
realizando higiene corporal de forma simples, quando possivel, diminuicdo da frequéncia de aferigdo dos sinais
vitais, musicoterapia, relagdo dialdgica e comunicagdo terapéutica, toque terapéutico, escuta ativa e qualificada,
olhar atento, cuidado espiritual, privacidade aos pacientes e seus familiares. Evidéncias indicaram associagao de
terapia farmacoldgica para o alivio da dor com atividades ludicas, de arte, leitura, musica e atividades
recreativas, além do acolhimento e escuta. H4 um reconhecimento que no atendimento pediatrico, os
profissionais da enfermagem devem considerar que sdo envolvidos, pelo seu paciente, em um mundo de
desenhos, cores, fantasias, desejos, manias, em que a brincadeira é uma necessidade didria da criancga, que deve
ser levada em consideragdo na hospitalizacdo. Valoriza-se a subjetividade no ato de cuidar, adotando estratégias
com o intuito de amenizar o sofrimento, prestando uma assisténcia humanizada. A hospitalizagdo de uma
crianga com cancer sem possibilidades de cura gera uma disfungdao no nucleo familiar, particularmente em
terapia intensiva, sendo vivenciada por todos os seus membros e pode se agravar pelas incertezas que
acompanham as mudangas criticas e emergentes na saude do paciente, tendo em vista uma série de fontes de
estresse. Conclusdo: As praticas assistenciais de enfermagem em Cuidados Paliativos visam estabelecer um
vinculo de confianga com a finalidade de proporcionar a melhor qualidade de vida para o paciente e seus
familiares. O uso combinado de recursos técnicos como comunicagdo terapéutica, incluindo a escuta ativa
qualificada e o olhar atento, atividades IUdicas e as terapias complementares como musicoterapia, além das
medidas de conforto e de analgesias, com abordagens farmacoldgicas podem oferecer uma morte digna e
honrosa a crianga sob cuidados paliativos. Implicagdes para a Enfermagem: A Enfermagem valoriza a
subjetividade no ato de cuidar, adotando estratégias com o intuito de amenizar o sofrimento, prestando uma
assisténcia humanizada. A hospitalizagdo de uma crianga com cancer sem possibilidades de cura gera muita dor
aos familiares, sendo o papel do enfermeiro acolher essa familia prestar cuidados técnicos adequados, evitando

mais sofrimento.
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