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Introducdo: A incidéncia e a mortalidade por cancer de mama tendem a crescer progressivamente a partir dos
40 anos. Acredita-se que o local primordial para o desenvolvimento dessas acOes seja a Atencdo Primaria a
Saude (APS) e possui Estratégia de Saude da Familia (ESF) de referéncia, sendo primordial para o SUS,
integrando e resolvendo a maioria dos problemas da populagdo. A atuagdo do enfermeiro para a deteccao
precoce do cancer de mama na a APS é fundamental para estimular a adesdo da mulher, incluindo a¢des de
promoc¢do a saude e até de tratamento e reabilitacdo, devendo ser aproveitadas as oportunidades em todos os
atendimentos feitos nas Unidades Basicas de Saude (UBS), o que pode potencializar seu papel de agente de
mudancgas, cuja acao guarda estreita proximidade com as usudrias. Objetivo: Analisar as a¢des realizadas por
enfermeiros da APS, como prevencado e diagndstico precoce do cancer de mama. Material e Método: Trata-se
de um estudo de revisdo integrativa, que permite uma sintese baseada em outras literaturas, para compreensao
de um fen6meno particular, a partir de um levantamento de dados e artigos para esclarecer melhor a pergunta
norteadora: Qual é o papel do enfermeiro na abordagem do cancer de mama na Estratégia de saude da familia.
A andlise foi realizada com base em dados cientificos na BVS e Google Académico. Resultados e Discussao: Para
controle do cancer de mama sao fundamentais as a¢Ges realizadas pelos profissionais de Enfermagem, tais
como, conhecer os métodos de detecg¢do precoce e realizar agdes de rastreamento para identificagdo
antecedente do cancer de mama ou de lesdes precursoras em individuos assintomdticos o mais rapido possivel,
para que sejam implementadas medidas efetivas reduzindo sua mortalidade. Por sua vez, a participacdo do
enfermeiro nesse grupo contribui na sensibilizacdo dos problemas das mulheres, garantindo a promogao e
prevenc¢ao do cancer de mama, além de humanizar o atendimento a populagdo feminina. Conclusdao: Conclui-se
gue a importancia de ensinar sobre preven¢ao do cancer de mama e a detec¢do precoce auxilia no tratamento
com maior efetividade e o nédulo com menor irrigagao. Desta forma é importante que o profissional busque
sempre se atualizar e se capacitar, para uma pratica profissional qualificada. Implicagdes para a Enfermagem: a
prevencao, a detecgdo precoce e o tratamento devem ocorrer em tempo oportuno.
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