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Introducdo: No periodo de 2000 a 2014, a populagdo carceraria feminina cresceu mais de 500% em nosso pais,
despertando a necessidade de um olhar mais atento as necessidades desse género, incluindo a gestacao e as
doengas infecciosas. A gravidez é um evento muito importante, nesse periodo ocorrem alteragdes hormonais,
psicoldgicas e fisicas, para que assim uma nova vida serd gerada. Cada mulher passa por essas questdes de
forma individualizada, podendo causar medos, angustias e muitas duvidas. Viver esse periodo privada de
liberdade é outro desafio, quando associado a infec¢do pelo virus da imunodeficiéncia adquirida as
especificidades sdo relevantes. Objetivo: Evidenciar a atuagao do enfermeiro durante o pré-natal as gestantes
infectadas pelo virus da imunodeficiéncia humana privadas de liberdade. Material e Método: Foi realizada uma
revisao bibliografica, norteada pela pergunta: Qual é o papel do enfermeiro perante a essas mulheres privadas
de liberdade passando por uma gravidez e sendo positiva pra HIV? A busca foi realizada na: BVS, PUBMED,
SCIELO e caderno de Saude Basica. Os critérios de inclusdao foram: artigos publicados entre 2015 e 2020, artigos
publicados no Brasil em idioma portugués e inglés. Inicialmente foram encontrados 127 trabalhos, sendo que 13
atenderam os critérios estabelecidos e assim foram incluidos. Resultados e Discussao: O Brasil esta em 42 lugar
quando se trata da populagcdo carceraria feminina. Porém, sdo poucos os estudos que falam de mulheres
privadas de liberdade e suas gestacdes. Esses nimeros reduzem consideravelmente no contexto de mulheres
privadas de liberdade, gravidas, e com HIV/AIDS. Constatou-se que mais de 50% delas ndo tém a quantidade
necessarias de consultas durante o pré-natal. Outro agravante é auséncia de preservativo durante as praticas
sexuais, reportado por 60% dessas mulheres. O uso de drogas injetaveis, também apresentou liga¢gdo com a
infecgao, devido ao compartilhamento de seringas e agulhas. Portanto, o papel do enfermeiro vai muito além da
prescricdo, coleta de exames e reporte de resultados, tem que se ter um preparo muito especifico para se lidar
com essas mulheres e lhes conceder informacg&es e a devida atencdo, para que os riscos sejam diminuidos e elas
se sintam mais humanas e cuidadas. Conclusdo: E de extrema importancia que haja um programa apropriado
para as necessidades dessas mulheres em situa¢do de vulnerabilidade para que consequentemente as
transmissdes e riscos diminuam. Quem esta na linha de frente sobre esse assunto é a enfermagem que lida com
isso em unidades basicas, sendo assim, devem ter um preparo maior para desenvolver atividades e ag¢des
qguanto a saude sexual como: higiene intima, prevenc¢do de doengas sexualmente transmissiveis, contracepgao,
consciéncia sexual, satisfacdo sexual, pré-natal, entre outros. Implicagdes para a Enfermagem: E necessario ter
uma equipe basica de salide nos presidios. E a prestagdo de assisténcia local especializada as mulheres, tanto na
area de saude reprodutiva quanto no desenvolvimento de estratégias de planejamento familiar. Os profissionais
de salde devem proteger muito mais do que a saude reprodutiva da mulher, fortalecendo-a em seus aspectos
emocionais, desde o foco na saude durante as consultas de enfermagem, apreciando a humaniza¢do e o

cuidado integral.
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