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Introducdo: O céncer de pristata é caracterizado como tumor que afeta a prostata, glandula localizada
abaixo da bexiga a qual envolve a uretra. Ele é o mais frequente dentre os homens, mas ainda causa
receio da ndo conversagdo devido ao medo. Muitas das vezes o desenvolvimento e crescimento do
cancer se da forma lenta e ndo ameaca a saude do homem. No entanto, existe a possibilidade do
rapido crescimento e afetacdo de outros 6rgdos ocasionando assim a morte. A existéncia de fatores
associados ao desenvolvimento do cancer de prostata esta relacionada a idade, principalmente, a partir
dos 55 anos, o historico familiar e o sobrepeso e obesidade. Tais alteracbes sdo descobertas ou
rastreadas através do exame preventivo. Logo, a busca do exame contribui para o diagnéstico precoce,
tratamento e muita das vezes a cura na maioria dos casos. Objetivo: Relatar experiéncia da equipe de
enfermagem em uma acao educativa sobre o cancer de prostata para agentes comunitarios em saude
em uma Unidade Béasica de Saude da zona rural no municipio de Braganca-Para. Material e Método:
Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia a partir da vivéncia de enfermeiras residentes em
Saude da Mulher e da Crianca pela Universidade Federal do Par4d em uma atividade de educagcdo em
saude para Agentes Comunitarios em Saude em uma Unidade basica de salde no interior do municipio
de Braganca-Para. A atividade educacional foi realizada em julho de 2022, e contou aproximadamente
com 10 participantes. Os contetdos explanados foram respectivos a conscientizacao sobre o cancer de
préstata, a importancia do exame e o incentivo para rastreio da patologia. Resultados e Discussao:
Durante a a¢do educativa foi discutido sobre cancer de pristata desde sua etiologia a busca ativa, além
de reflexdo sobre homens nas consultas da atencdo primaria. A explicacao da importancia e do motivo
para realizagdo preventivo mostrou uma viséo e até mesmo conceitos que desconheciam outrora como
a etiologia e investigacdo das patologias em todos os meses do ano. Além das formas de prevencéo e
os fatores de riscos discutidos deixou esclarecido duvidas sobre o tema mencionado. Observou-se a
importancia de os agentes comunitarios de saude estarem aprendendo informag8es para colocarem
em pratica no territorio, conscientizarem e capturarem mais homens a fazerem o exame. Ademais, a
educacdo em saude proporcionou interesse em todos momentos mostrando a boa aceitagdo e
relevancia do assunto. Conclusdo: Diante disso, foi notério a importancia da educacdo em saulde e
intensificacdo da campanha que se da em novembro referente ao assunto até mesmo em outros
periodos do ano, visto que é necessario conhecimento para contribuicdo no rastreio e incentivo a busca
de homens para cuidar da satde na atencdo primaria. E importante que atividades como essa sejam
realizadas pelo enfermeiro, e intensifiquem na melhora da assisténcia prestada na atengdo primaria.
ContribuicBes para a Enfermagem: O presente trabalho visa mostrar a importéncia do enfermeiro na
capacitacdo da equipe que comp8dem a atencao basica sobre cancer de prostata.
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