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Introducéo: A esquizofrenia € uma doenca crbnica com alta morbidade que geralmente se manifesta
em adultos. E caracterizada por uma combinacdo de sintomas positivos e negativos, confuséo,
sintomas cognitivos, psicomotores e emocionais. Nesse contexto tem por finalidade analisar o
componente genético da esquizofrenia para melhor compreenséo da patologia e possiveis cuidados e
intervencdes realizadas pelo profissional de enfermagem ao paciente esquizofrénico, visando prevenir
0s episddios com o tratamento adequado e assim minimizar os impactos na vida dos individuos
esquizofrénicos. Objetivo: Analisar o cuidado de enfermagem ao paciente esquizofrénico, inserindo uma
abordagem de comprometimento nas a¢des de educacdo em saude, evidenciando a necessidade da
atuacao da equipe na reabilitagdo de saude e recuperacao social desses individuos. Material e Método:
a metodologia aplicada trata-se da realizacdo de uma reviséo literaria com embasamento cientifico, na
gual permitiu-se abordar, transcrever e direcionar-se sobre o assunto em questdo, inserindo uma
abordagem de comprometimento nas agfes de educagdo em saude, evidenciando a necessidade da
atuacao da equipe de enfermagem na reabilitacdo de salde e recuperacado social desses individuos.
Resultados e Discussdo: Os resultados encontrados indicaram que tais observancias possuem a
finalidade principal de instrucdo e orientacdo para quaisquer profissionais de enfermagem que venha
trabalhar com pacientes acometidos, permitindo que os cuidados prestados sejam eficientes e
promovam resultados positivos, portanto a compreensao dos procedimentos diagndsticos, fatores de
risco e formas de tratamento da doenca sdo pontos chaves no quesito de entendimento da
complexidade do tema e desta forma, garantir o efetivo sucesso na estabilizacdo sintomatica da
enfermidade mental. Conclusao: Visando a assisténcia em saldem mental, em especial ao paciente
esquizofrénico seja compartilhado ou multiprofissional, exercer o cuidado € uma das competéncias do
enfermeiro, que vai além do conhecimento técnico. O mesmo € responsavel por prestar o cuidado
integral nas agbes para que o envolvimento com 0s usudrios ndo seja apenas focado na doenga e no
tratamento, mas considere as condi¢cdes que permeiam a vida do individuo. Contribuicbes para a
Enfermagem: Através da assisténcia humanizada a Enfermagem podera enxergar através de novos
conceitos, uma perspectiva que vai além da nocdo de doenca, sintomas e assisténcia, e alcancar
resolutividade no processo de cuidar na area psiquiatrica.

Descritores: Educacdo em Saude, Saude Mental, Atuacdo da Enfermagem.

Ribeiro VH, Machado LMG, Dominciano LCC. O papel da enfermagem na drea psiquidtrica direcionada ao paciente com 54
esquizofrenia. In: CIPCEn-2022: 32 Congresso Internacional de Produgdo Cientifica em Enfermagem. Instituto Enfservic. 2022;

3(3):54.
CIPCEN-2022



