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Introdução: Final de fevereiro de 2020 nos deparamos com o fato caso que assolava a nação como um 

todo: o Coronavírus chega ao Brasil! E como era de se esperar, não sabíamos as consequências ou 

como iriamos tratar/cuidar daqueles que contrairiam esse vírus mortal. Para isso, precisávamos de 

profissionais capacitados que diretamente prestassem cuidados as essas pessoas contaminadas por 

esse vírus com efeitos desconhecidos. É então que entra a enfermagem como protagonista de tais 

cuidados, com suas ações que contribuíram para o combate ao COVID-19. Objetivo: Caracterizar as 

ações do enfermeiro no combate à COVID-19. Material e Método: Trata-se de uma revisão da literatura, 

foram utilizados artigos publicados nos períodos de 2020 a 2022. Os critérios de inclusão utilizados para 

selecionar os artigos foram: tema principal e o ano de publicação. Excluíram- se artigos em língua 

estrangeira. Resultados e Discussão: Diante de todo os expostos, vimos que o enfermeiro se manteve 

como protagonista para o combate ao Coronavírus, sempre dotados de conhecimentos científicos e 

gerenciamento da equipe em um momento conturbado de se trabalhar. Monitorar sinais vitais, medicar 

para aliviar dor ou falta de ar, posicionamento correto e oferta de oxigênio para abrandar desconforto 

respiratório e até auxiliar em banhos de aspersão, foram cuidados rotineiros no cotidiano da equipe de 

Enfermagem que estava na linha de frente ao Coronavírus. Cada enfermeiro, pôde mostrar as várias 

atuações de ensino e especialidades dentro da área de Enfermagem, sendo orientador, educador e até 

gestor em dimensionamento de equipes. Com todo seu conhecimento técnico-científico o profissional 

enfermeiro pôde desenvolver estratégias para combater o COVID-19 por meio de planejamento de 

Enfermagem, evitando ao máximo a exposição desnecessária pela equipe técnica. Conclusão: Mesmo 

em um tempo difícil para se trabalhar, vimos que a enfermagem se manteve firme no seu dia a dia, 

prestando os melhores cuidados possíveis, dentro de sua realidade. Trazendo destaque para si em 

especialidades que alguns desconheciam, ou gerenciando grandes equipes para que juntos 

prestassem atendimentos de alta qualidade a pacientes infectados pelo vírus do COVID-19. 

Contribuições para a Enfermagem: Com a vinda da pandemia, notamos que foi necessário que tivemos 

profissionais altamente qualificados para atender pacientes de alta complexidade, com isso a 

necessidade de profissionais com especializações em diversas áreas dos conhecimentos de 

enfermagem: Enfermeiros Intensivistas, Cardiologistas, Estomaterapeuta, dentre outras. 
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