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Introdugdo: O cancer de mama é a principal causa de mortalidade oncoldgica em mulheres, com maior
incidéncia em paises de renda média e baixa, onde os sistemas de saude enfrentam desafios estruturais
e socioecondmicos. Em Bacabal-MA, o rastreamento ainda é insuficiente, com baixas taxas de cobertura
e falta de acesso a tecnologias adequadas. Este estudo aborda essas limita¢cGes, considerando os dados
locais. Objetivo: Analisar os desafios do rastreamento do cancer de mama em Bacabal-MA e identificar
medidas para melhorar o alcance e a eficiéncia dos exames na regidao. Metodologia: O estudo baseou-se
em revisao bibliografica e analise de dados coletados de plataformas do Ministério da Saude e Instituto
Nacional do Cancer (INCA), abrangendo o periodo de maio/2021 a abril/2022. Foram avaliados os
numeros de mamografias e ultrassonografias realizadas em relagdo as metas estabelecidas, destacando
as principais barreiras enfrentadas pela populagdo feminina do municipio e regides proximas.
Resultados: Das 52.267 mamografias planejadas para o periodo em andlise, apenas 0,18% das
mamografias foram efetuadas e cerca de 5,53% das ultrassonografias previstas foram realizadas,
evidenciando a insuficiéncia de recursos e o baixo alcance das metas. Mulheres de menor escolaridade
enfrentam maiores dificuldades de acesso, devido a falta de informacgdes e condi¢bes financeiras. Além
disso, a inexisténcia de servigos publicos locais eficazes para mamografias e ultrassonografias contribui
para as desigualdades no rastreamento. Conclusao: O rastreamento do cancer de mama em Bacabal-
MA requer investimentos em infraestrutura, campanhas de conscientizacdo e capacitacao profissional. A
partir do estudo desenvolvido, este trabalho sugere a implementacdo de programas regionais com
base em unidades mdveis, treinamento continuo e parcerias locais para aumentar a equidade, diminuir
a mortalidade e garantir a eficiéncia na detecgao precoce da doenga.
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